Hygienicka a protiepidemicka pravidla pro zaméstnance Skoly,
déti/zaky/studenty ZS Sedmikrdaska, o.p.s. a jejich zakonné zastupce,
aktualizované 17. 9. 2020

Podminky provozu a vnitfniho reZimu stanovi feditel Skoly. Rozhodnuti feditele musi respektovat
zavazna pravidla a méla by byt uc¢inéna s védomim ddle uvedenych informaci a doporuceni.

Ramec:

Skola zahdji ve gkolnim roce 2020/2021 svou €innost v plném rozsahu v souladu se $kolskymi
pravnimi predpisy.

Od déti/zakl/studentd se pred prvnim pfichodem do skoly nevyZzaduje prohlaseni o bezinfekénosti.

Nejsou stanovena zadna zavazna plosna pravidla pro organizaci vstupu déti/zak(/studentd do
budovy skoly a pohybu osob pfed budovou skoly.

Skola vhodnym zplisobem informuje o stanovenych hygienickych a protiepidemickych pravidlech
zaméstnance Skoly, déti/Zaky/studenty a jejich zakonné zastupce.

V ptipadé konkrétnich mimoradnych situaci spojenych s onemocnénim covid-19 je skola vidy
povinna postupovat podle pokyn( KHS a dodrZovat vSechna aktudlné platnd mimoradna opatreni
vyhldsena pro dané uzemi pfislusnou KHS nebo plosné MZd.

Konkrétni provozni informace a hygienicka pravidla, uklid:

U vstupu do budovy $koly, v kaZzdé ucebné a hygienickém zafizeni jsou k dispozici prostfedky
k dezinfekci rukou v nadobdch s ddvkovacem.

V co nejkratSim case po pfichodu do budovy si kazdy dikladné 20 az 30 sekund umyje ruce (nejlépe
teplou) vodou a mydlem v davkovaci, poptipadé provede dezinfekci rukou, a nasledné dodrzuje
hygienu rukou po celou dobu svého pobytu ve $kole. Skola na nutnost takového postupu opakované
upozornuje.

Pro 1. stupen skoly se ochrana dychacich cest nevyZaduje. Ochrana dychacich cest neni vyZzadovana
ani béhem prestavek pfi pobytu zakd v ucebné.

ZAci i vsichni pracovnici $koly musi nosit ochranu dychacich cest ve spole¢nych prostorach skoly
(napt. chodby a zachody).

Pro 2. stupen skoly je povinnost nosSeni ochrany dychacich cest pro vSechny Zaky a pracovniky Skoly
nebo Skolského zafizeni ve vSech vnitfnich prostorech skoly nebo Skolského zafizeni, tedy véetné
uceben.

Velmi dlleZitym preventivnim faktorem je Casté a intenzivni vétrani u¢eben a ostatnich vyuZivanych
prostor Skoly, a to nejlépe okny — Cerstvym vzduchem

Vétrani uceben se provadi opakované, kratkodobé a intenzivné o pfestdvce i béhem vyucovaci
hodiny.

Je zajisténo bezpecné osouseni rukou rucniky na jedno pouziti.



Uklid a dezinfekce probiha i v priibéhu dne podle moZnosti skoly.

Probiha prabéziné vétrani Satnich prostor, zejména pred pfichodem déti/zakd/studentd do skoly, po
zahdjeni vyucovani a po odchodu déti/zaka/studentll ze Skoly po skoncéeni vyucovani. Vyprazdnovani
odpadkovych kosl je provadéno minimalné jednou denné.

Denné se provadi dikladny uklid vsech mistnosti, ve kterych se déti/Zaci/studenti a zaméstnanci
gkoly pohybuji. Uklid povrchii a ploch se provadi na mokro, pfipadné s pouzitim dezinfekéniho
pripravku, koberce se vysavaji.

Je kladen diraz na dezinfekci (provadét ji podle konkrétnich podminek nékolikrat denné) povrcht
nebo predmétd, které pouziva vétsi pocet lidi (napf. kliky dveti, spinace svétla, klavesnice a
pocitacové mysi, baterie u umyvadel, splachovadla, tlacitka u zasobnikt mydel ¢i dezinfekce). Nutné
je vyhnout se alergennim prostredkim.

Uklidovy personal je informovén o hygienickych zasadach a o potfebé ¢isténi a dezinfekce povrchd a
predmétd.

Skola priibéiné détem/zakiim/studentdim i zaméstnanciim $koly zddraziuje zasady osobni a
respiracni hygieny, tedy Ze je nutné kaslat a kychat nejlépe do jednordzového kapesniku a ten
neprodlené vyhodit a nasledné si umyt ruce.

Skola upozoriiuje zaméstnance $koly a zdkonné zastupce déti a 74k(l, 7e osoby s priznaky infekéniho
onemocnéni nemohou do Skoly vstoupit.

Doporucuje se, aby byl pobyt zdkonnych zastupcl déti a Zaka a dalsich osob uvnitf budovy Skol a
Skolskych zatizeni omezen, pokud to lze. Zdkonni zastupci, pripadné navstévy v pripadé nutnosti
vstupuji do objektu skoly pouze s ochranou dychacich cest.

Systém sdileni informaci a osoby uréené pro komunikaci:

V pfipadé zjisténi, kterd jsou popséna v ¢asti KROKY SKOLY V PRIPADE PODEZRENI ... tfidni ugitel bez
odkladu informuje feditele skoly — osobné, telefonicky.

Poskytovani informaci zaméstnanctm skoly a zakonnym zastupctm v pripadé téchto situaci fidi
reditel Skoly.

V pfipadé potireby kontrolniho méreni teploty a vydani ochrannych prostiedk( se zaméstnanci Skoly
obraci na reditele Skoly, hospodare skoly.



KROKY SKOLY V PRIiPADE PODEZRENI NA VYSKYT NAKAZY COVID-19

Skola ma povinnost piedchazet vzniku a $ifeni infekénich nemoci, véetné covid-19. Tuto povinnost
naplfuje podle zdkona o ochrané verejného zdravi.

Skola nema povinnost aktivné zjistovat u jednotlivych déti/zakG/student( ptiznaky infekéniho
onemocnéni (jako je napf. zvysena teplota, horecka, kasel, ryma, dusnost, bolest v krku, bolest hlavy,
bolesti svall a kloub, prijem, ztrata chuti a ¢ichu apod.), ale je vhodné témto priznakiim vénovat
zvysenou miru pozornosti a pfi jejich zjisténi (objeveni) je nutné volit tento postup:

1, Pfiznaky jsou patrné jiZ pfi prichodu ditéte/Zaka/studenta do Skoly — dité/zak/student neni vpustén
do budovy skoly; v pfipadé ditéte Ci nezletilého Zaka za podminky, Ze je pfitomen jeho zakonny
zastupce,

2, pfiznaky jsou patrné jiz pfi pfichodu ditéte/7aka do Skoly a neni pfitomen zdkonny zastupce ditéte
i nezletilého zdka — tuto skute¢nost oznamit zdkonnému zastupci neprodlené a informovat ho o
nutnosti bezodkladného vyzvednuti/prevzeti/odchodu ze Skoly; pokud toto neni mozné, postupuje se
podle nasledujiciho bodu,

3, pfiznaky se vyskytnou, jsou patrné v pribéhu pfitomnosti ditéte/zaka/studenta ve skole;
neprodlené dojde k poskytnuti rousky a umisténi do predem pfipravené samostatné mistnosti nebo k
jinému zpUsobu izolace od ostatnich pfitomnych ve skole a soucasné informovani zakonného
zastupce ditéte/nezletilého Zaka s ohledem na bezodkladné vyzvednuti ditéte/Zaka ze skoly; zletily
zak/student opusti v nejkratsim mozném case budovu $koly.

Ve vSech uvedenych ptipadech Skola informuje zdkonného zastupce, resp. zletilého Zaka nebo
studenta o tom, Ze ma telefonicky kontaktovat praktického |ékare, ktery rozhodne o dalSim postupu.

V ptipadé konkrétnich mimoradnych situaci spojenych s onemocnénim covid-19 je skola vidy
povinna postupovat podle pokyn( KHS a dodrZovat vSechna aktualné platnd mimoradna opatreni
vyhlasena pro dané uzemi pfislusnou KHS nebo plosné MZd.

Dal$i informace jsou uvedeny na strankdch MSMT: Manual_k_provozu_skol_doplIneni_25_srpna.pdf
a dalsich dokumentech MSMT a aktualizaci ze dne 31. 8. 2020.

V Roznoveé pod Radhostém 31. 8. 2020

Mgr. Pavel Sumec, feditel skoly



